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e Formularz nalezy wypetni¢ w jezyku polskim;

e  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;
e W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;
e We wszystkich polach, w ktdrych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania

1. Nazwa organizacji

2022-06-05

STOWARZYSZENIE "AMAZONEK" | 0SOB Z CHOROBA NOWOTWOROWA

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo DOLNOSLASKIE Powiat ZGORZELECKI
kontaktowe

Gmina ZGORZELEC Ulica UL. WARSZAWSKA Nr domu 1 Nr lokalu 114
Miejscowos¢ ZGORZELEC Kod pocztowy 59-900 Poczta ZGORZELEC Nr telefonu

Nr faksu E-mail zgorzeleckieamazonki@o2.pl  [Strona www

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sqdowym [2011-03-21

4. Dafta uzyskania statusu organizacji pozytku 2020-01-16

publicznego

5. Numer REGON 02149455000000 6. Numer KRS 0000381228

7. Sktad organu zarzadzajgcego organizacji Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji ROMAN STANIStAW PREZES TAK
petnionej przez poszczegéinych cztonkéw organu zarzqdzajgcego) | WISIECKI
DOROTA GRUCHALSKA ZASTEPCA PREZESA TAK
IWONA HYLA SEKRETARZ TAK
AGNIESZKA GARBOWSKA  |SKARBNIK TAK
8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji [0 (e o TR bifpiEny 6 G
TERESA ZYGMUNT PRZEWODNICZACA TAK
(Nalezy wpisa¢ imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji KOMISJI REWIZYINEJ
petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub
nadzoru) HELENA KURASIEWICZ CZLONEK KOMISJI TAK
REWIZYJNE)
KATARZYNA ANDERS CZLONEK KOMISJI TAK
REWIZYJNE)
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1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

Gtéwnym celem dziatalnosci Stowarzyszenia jest szeroko rozumiana profilaktyka i rehabilitacja na rzecz kobiet z
rakiem piersi, 0s6b z chorobg nowotworowg, zmierzajgce do utatwienia im powrotu do normalnego zycia. poprawy
stanu sprawnosci fizycznej i psychicznej, prowadzenie dziatan profilaktycznych, ukierunkowanych na poprawe
warunkéw zycia tych oséb, a takze zwiekszenia ich uczestnictwa w zyciu spotecznym, gospodarczym, kulturalnym.
Nasze stowarzyszenie jest organizacjg niemedyczng stuzgcg wsparciem psychicznym i pomocg w zyciu codziennym
osobom dotknietych rakiem. Celem naszego Stowarzyszenia jest dostarczanie emocjonalnego i praktycznego
wsparcia osobom chorym na raka i znalezienie motywacji powrotu do zdrowia.

Miniony rok 2021 byt rokiem trudnym, ze wzgledu na panujgcg pandemie, po mimo tego nasze Stowarzyszenie
realizowato wiele zadan, tj. zadanie publiczne pod nazwg ,, Wsparcie i pomoc w czasie pandemii,, Nie mogac
spotykac sie osobiscie zakupilismy platforme ZOOM do wideokonferencji, poprzez ktérg realizowaliSmy nasze
wytyczone zadania. Miejscem spotkar byty miejsca zamieszkania uczestnikéw, cztonkéw Stowarzyszenia. Odbywaty
sie spotkania on-line z psychoonkologiem , rozmowy takie bardzo byly pomocne dla os6b bedgcych w ztym stanie
psychicznym, po przebytej chorobie lub w trakcie leczenia. Odbywaty sie spotkania z dietetykiem, podczas ktérych
przeprowadzane byly szkolenia dotyczgce zdrowego odzywiania, diety. Przeprowadzone byty warsztaty dotyczace
wsparcia i pomocy w czasie pandemii. Odbyly sie spotkania z rehabilitantem, z ktérym wykonywalismy ¢wiczenia,
gimnastyke usprawniajgcg, masaz limfatyczny . OdbyliSmy spacer on-line po parku Guell. Kolejne zadanie publiczne
zrealizowane pod nazwg ,,Zmotywowane Amazonki dziatajg na rzecz innych osoéb,, Bezposrednim efektem dziatan
w/w zadania byto pokazanie mieszkancom miasta i gminy , ze z chorobg nowotworowg mozna zy¢ catkiem
normalnie. Swiadome uczestniczenie i korzystanie z badan profilaktycznych, bo rak wczeénie wykryty daje duze
szanse na wyleczenie i powrot do zycia zawodowego i towarzyskiego. Stuchanie wyktadéw i czytanie literatury o
tematyce nowotworowej. Dzigki tym dziataniom zostat przyblizony temat choréb nowotworowych i sposéb ich
zapobiegania. Odbyly sie warsztaty dla amazonek- holistyczne podejscie do zycia i zdrowia. Terapia holistyczna
podchodzi do cztowieka jako do catosci, ma szerokie spojrzenie na pacjenta, na jego nawyki, tryb zycia, sposéb
odzywiania, charakter pracy, spojrzenie na pacjenta jako catosci i biorgc jego stan zdrowia na kazdej ptaszczyznie.
Stowarzyszenie prowadzi dziatalnos¢ charytatywng , zorganizowato pozyskiwanie zywno$ci z krétkim terminem
waznosci ze sklepow,, Biedronka,, i zajmuje sie rozdysponowaniem w/w zywnosci dla cztonkéw stowarzyszenia,
Polskiego Zwigzku Niewidomych, klientéw Pomocy Spotecznej. Integruje sie z cztonkami organizujgc wspéine
spotkania integracyjne, wyjazdy, finansuje szkolenia kadry zajmujgcej sie bezposrednio dziataniem. Stowarzyszenie
promuje, ponosi koszty szkolenia dla wolontariuszy i organizuje wolontariat na oddziale onkologicznym w
Wielospecjalistycznym Szpitalu ZOZ w Zgorzelcu. Zrealizowano zadanie publiczne ,, Zgorzelecki Marsz
Onkologiczny w okresie pandemii i nie tylko,, Szacujemy , ze w marszu wzieto okoto 180 osbéb. Bezposrednim
efektem byto pokazanie mieszkancom miasta, ze z chorobg nowotworowg mozna zy¢ catkiem normalnie. Odbyly sie
wyktady prelekcje, przez zaproszonego lekarz onkologa, i innych, przy wsparciu szpitala w Zgorzelcu. Pokazalismy ,
ze Swiadome uczestniczenie i korzystanie z badan profilaktycznych daje duze szanse na wyleczenie i powrét dozycia
zawodowego i towarzyskiego.

Zrealizowali$my zadanie pt ,,V integracyjny zjazd AMAZONEK z Polski,, ktére odbyto sie w Grzybowie. BraliSmy
udziat w zorganizowanym programie dla wszystkich uczestniczek zjazdu/okoto 130 oséb/ gdzie odbywaty sie
prelekcje, pokaz bielizny dedykowanej Amazonkom, byta to integracja, zabawa, zwiedzano okolice, korzystano z
kijkow nordic i jacuzzy, odbyty sie spotkania i panele dyskusyjne z z prof. Jackiem Gronwald z genetyki, z chirurgiem
piersi dr. Danielem Maliszewskim, odbyty sie konsultacje podologiczne, codziennie prowadzona byta gimnastyka
poranna , ustugi fryzjerskie, zumba na wesoto, sesje zdjeciowe oraz wiele innych atrakgji.

Zrealizowali$my zadanie pt.,, ONKO REST turnusy wypoczynkowo-rekreacyjne dla AMAZONEK,, Zorganizowano
wyjazd grupy na turnus wypoczynkowo-rekreacyjny Amazonek do Przesieki. Z wyjazdu skorzystato 20 oséb o
réznym stopniem niepetnosprawnosci. Celem wyjazdu byto zblizenie sie do siebie AMAZONEK, nawigzanie relaciji,
integracja z osobami w réznym wieku, na réznym etapie zdrowienia. Zaciesnienia wigzi ,nawigzywanie nowych
znajomosci z kolezankami z okolic. Ponadto zwiekszenie aktywnosci fizycznej, poprzez ruch i spacery, tance,
gimnastyke przy muzyce, tj. Zumbie. Uczestniczylismy w koncercie kameralnym w Teatrze Zdrojowym, muzyczny
wieczor byt niezapomniany. Uczestnicy kazdego dnia angazowali sie w zajecia i zwiedzanie okolic. Razem mito
spedzali czas przy kawie i herbacie oraz ciastem swojej roboty. wszystko to pozwolito na relax potgczony z
przyjemng formg sportu, podniesienia sprawnosci ruchowej oraz integracje i nowe znajomosci.

B najblizsze sgsiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysiotek)
1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzonej [ gmina (] wojewddztwo
przez organizacje dziatalnosci pozytku [ kilka gmin B kilka wojewodztw
publicznego
(Nalezy wskazac jedng lub wiecej pozycji) E powiat E caty kraj

B kilka powiatéw B poza granicami kraju
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2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji Osoby fizyczne 150

(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcéw dziatan organizacji w okresie

sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) Osoby prawne 0

2.2. Informacje na temat
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1., na
rzecz ktérych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

nie wystepuja

& Tak
3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego ks

3.2. Nalezy wskazaé nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajqc od najwazniejszej, wraz z odnoszqcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Szacunkowe koszty poniesione
z 1% podatku dochodowego

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci g
P pozytkup g od os0b fizycznych w ramach
sfery
1 wspieranie i upowszechnianie kultury wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej polega 0,00 zt
fizycznej na : organizacji i prowadzeniu przez caty rok zajec¢

rehabilitacyjnych, jak ¢wiczenia z rehabilitantami i
fizykoterapeutami , rehabilitacji ruchowej, tanca,
gimnastyki grupowej, terapie manualne, udroznianie
sprawnosci ruchowej koriczyn gérnych poprzez zajecia
plastyczne, fluorystyczne organizowaniu i udziatu w
spotkaniach integracyjnych, na miejscu i na wyjezdzie,
braniu udziatu w spotkaniach okolicznosciowych,
organizowaniu warsztatéw edukacyjnych, wyktadéw
specjalistycznych z zakresu medycyny i ochrony zdrowia,
dietetyczno-kulinarnych, warsztaty psychologii,
organizacji i udziale réznego rodzaju warsztatach
rozwoju osobistego, np. holistyczne podejsicie do zycia i
zdrowia, terapia holistyczna podchodzi do cztowieka
jako do catosci, szerokie spojrzenie na pacjenta, na jego
nawyki, tryb zycia, sposéb odzywiania , charakter pracy,
konsultacje podologiczne, upowszechnianie m.in
poprzez organizacje marszu AMAZONEK
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2 dziatalnos$¢ na rzecz oséb dziatalnos$¢ na rzecz os6b niepetnosprawnych polega na: 0,00 zt
niepetnosprawnych organizacji i prowadzeniu przez caty rok
systematycznych zajec rehabilitacyjnych, jak zajecia i
¢wiczenia z rehabilitantami, fizykoterapeutami,
rehabilitacji ruchowej, tarica, gimnastyki grupowej,
spacerdw, wyjscia w teren z kijkami ,terapii manualnych,
wypozyczania sprzetu do masazu limfatycznego,
organizowaniu i udziatu w spotkaniach integracyjnych

na miejscu i na wyjezdzie, w spotkaniach
okolicznosciowych, organizowaniu warsztatéw
edukacyjnych, wyktaddw specjalistycznych z
specjalistycznych z zakresu medycyny i ochrony zdrowia,
warsztaty psychologii, spotkania z onkopsychologiem,
organizacji i udziatu w warsztatach rozwoju osobistego,
np. holistyczne podejscie do zycia i zdrowia, udroznianie
sprawnosci ruchowej koriczyn goérnych poprzez zajecia
plastyczne, fluorystyczne, integracja z osobami w
réznym wieku, na réznym etapie zdrowienia, min przez
organizacje marszu AMAZONEK

3 ochrona i promocja zdrowia, w tym ochrona i promocja zdrowia polega na organizacji i 0,00 zt
dziatalnos$¢ lecznicza w rozumieniu ustawy |prowadzenia przez caty rok zajec rehabilitacyjnych, jak i
z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci ¢wiczenia z rehabilitantami i fizykoterapeutami,
leczniczej (Dz. U. z 2015 r. poz. 618, 788 i | rehabilitacji ruchowej, tarca, spacerdw, z kijkami,
905) organizowaniu i wyjazdach rekreacyjnych, wyjazdach na

turnusy rehabilitacyjne, organizowaniu i uczestnictwo w
spotkaniach integracyjnych na miejscu i na wyjezdzie, w
spotkaniach okolicznosciowych, organizowaniu
warsztatow edukacyjnych, wyktadéw specjalistycznych z
zakresu medycyny i ochrony zdrowia, promowanie
zdrowego trybu zycia , organizowaniu wyktadow
dietetyczno -kulinarnych , promowanie poprzez
organizacje marszu AMAZONEK

" Tak
4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego & Nie

4.2. Nalezy wskazac nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajqc od najwazniejszej, wraz z odnoszqcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione z 1% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych w ramach sfery

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci

" Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalno$¢ gospodarcza * Nie

5.2. Nalezy poda¢ informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat 3 gtéwnych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. | Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychoddw organizacji ogdétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 33 575,18 zt
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a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 29 605,07 zt
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
¢) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) pozostate przychody (w tym przychody finansowe) 3970,11 z
1.2. taczna kwota dotacji ze zrédet publicznych ogétem 0,00 zt
1.3. taczna kwota przychodoéw z darowizn (od oséb fizycznych i 0séb prawnych) ogétem 0,00 zt

2.1. taczna kwota kosztéw organizacji ogdétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 29 889,31 zt
2.2. Informacja o poniesionych kosztach:
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 26 658,96 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty administracyjne 2 346,19 zt
e) pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 884,16 zt
3 685,87 zt
4.1. Przychody z 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych 9 937,90 zt
4.2. Wysokos¢ kwoty pochodzacej z 1% podatku dochodowego od 0séb fizycznych wydatkowanej w 0.00 2t
okresie sprawozdawczym ogdtem !

4.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkéw pochodzacych z 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt 11.1.1), oraz kwoty przeznaczone na te dziatania

<

z podatku dochodowego od oséb prawnych
z podatku od nieruchomosci

z podatku od czynnosci cywilnoprawnych

1. Organizacja korzystata z nastepujacych
zwolnien

(Nalezy wskazaé jedng lub wiecej pozycji.

W przypadku zwolnienia z podatku dochodowego od 0séb
prawnych - dodatkowo podac kwote)

z podatku od towardw i ustug
z optaty skarbowe;j
z optat sgdowych

z innych zwolnien, jakich:

O O0OO0000 O

nie korzystata

1881,00 zt
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2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

o Tak
" Nie

[T wtasnosé

uzytkowanie wieczyste

3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegélnych zasadach I uzy y
prawa witasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujace prawo: [T uzyczenie

. L. . .. [T dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)

¥ nie korzystata

1.1. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzglednic¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

0 oséb

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na
petne etaty

(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqgcymi czesci etatu, np. 0,5 w
przypadku osoby zatrudnionej na pét etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnosciq do 2 miejsca po przecinku)

0,00 etatéw

1.3. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jezeli kilka uméw cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)

0 0séb

3.1. Organizacja korzystata ze swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
wykonujgce nieodpftatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to osoby niezwigzane z
organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele
wtadz organizacji)

& Tak
2.1. Organizacja posiada cztonkow O Mie
49 0s6b fizycznych
2.2. Liczba cztonkdw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego
0 0s6b prawnych

& Tak
" Nie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji w okresie

sprawozdawczym
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w

okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

20 oséb
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1.tgczna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym 0,00 z

a) z tytutu umow o prace 0,00 z

b) z tytutu uméw cywilnoprawnych 0,00 zt

2. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej 0,00 zt
(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe pracownikow)

3. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, 0,00 z
oraz osobie $wiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

& Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego O Nie
: - : : o © Tak

2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji e
rzagdowej lub paristwowe fundusze celowe Nie

Organ kontrolujacy Liczba kontroli

Roman Wisiecki 2022-06-05

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdar OPP: 2022-06-05 7



